
 
 

 

Komitet Nauk o Żywności i Żywieniu 
Wydział Nauk Biologicznych i Rolniczych Polskiej Akademii Nauk 

 
Komitet Nauki o Żywieniu Człowieka  

Wydział Nauk Medycznych Polskiej Akademii Nauk 

zapraszają 

do uczestnictwa w dniu 13 października 2026 roku  

w konferencji z cyklu 

„Żywność, żywienie a zdrowie” 
pt. „Matryca żywności i biodostępność składników  

– aspekty technologiczne, żywieniowe i zdrowotne” 

Sala Lustrzana, Pałac Staszica, ul. Nowy Świat 72, Warszawa 
 
 

PROGRAM KONFERENCJI 
11.00-11.10 Otwarcie konferencji 

Przewodniczące Komitetów oraz Dziekani i Przedstawiciele Wydziałów II i V PAN 

11.10-11.40 Polifenole Schrödingera. Biodostępność – cecha czy sekwencja zdarzeń? 

Prof. dr hab. Urszula Gawlik 
Katedra Biochemii i Chemii Żywności, Wydział Nauk o Żywności i Biotechnologii, Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie 

11.40-12.10 Biotechnologiczne projektowanie matrycy żywności a biodostępność składników odżywczych 

Dr hab. Anna Bzducha-Wróbel, prof. SGGW 
Katedra Biotechnologii i Mikrobiologii Żywności, Wydział Biogospodarki i Systemów Żywnościowych,  

Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie 

12.10-12.30 Przerwa 

12.30-13.00 Biodostępność składników mineralnych z żywności – współczesne wyzwania badawcze i znaczenie 

matrycy żywnościowej 

Dr hab. Justyna Moskwa 
Zakład Bromatologii; Wydział Farmaceutyczny z Oddziałem Medycyny Laboratoryjnej,  

Uniwersytet Medyczny w Białymstoku 

13:00-13:30 Matryca żywności a biodostępność jodu – od biofortyfikacji roślin do efektu biologicznego 

i zdrowotnego 

Prof. dr hab. inż. Aneta Koronowicz  
Katedra Żywienia Człowieka i Dietetyki; Wydział Technologii Żywności; Uniwersytet Rolniczy w Krakowie 

13.30-14.00 Dyskusja 
Moderatorzy:  
Prof. dr hab. Ewa Jakubczyk 
Prof. dr hab. Jadwiga Hamułka 

14.00 Zakończenie konferencji 

Udział w konferencji jest bezpłatny. Wymagana jest rejestracja za pomocą formularza 
rejestracyjnego:  

Kontakt: magdalena.dadan@pan.pl 

https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=Qiv5cNMdqUGuDgHL5Hy8eXZTy8I3B41LlMNzB6YKNCJUQVhJRVlCSDI3MVJRRVdIUDBOSTFCWFM2MC4u

